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Bewegung ist wichtig – besonders im Zeitalter der Handys, Tablets und Spielekonsolen. Bewegung ist ein Grundbedürfnis in der 
kindlichen  Entwicklung.  Bewegung  bedeutet  Spaß  und  soziales  Lernen. Mithilfe  des  Sports  erlangen  die  Kinder  nicht  nur neue 
Bewegungserfahrungen, sondern erfahren auch soziale Werte und eine Stärkung des Selbstwertgefühls und des 
Selbstbewusstseins.  Meist  nahmen  die  Kinder  nach  der  Schule  an  Sportangeboten  in  Vereinen  teil.  Mit  dem  Ausbau  der 
Ganztagsschule  muss  sich  auch  der  Vereinssport  an  die  neue  Lebenswelt  Schule  angliedern,  um  Kindern  ein  ausgeglichenes 
Sportangebot anbieten zu können. Das Programm „Basketball an der Schule“ setzt an dieser Stelle an: Im Nachmittagsbereich der 
Schulen sollen für alle interessierten Kinder der Schule folgende Sportangebote geschaffen werden. Im nunmehr zweiten Jahr des 
Angebots haben wir weitere Anpassungen vorgenommen – so auch die Einführung einer Grundschulliga in der Region. 

Die  Grundschulliga  ermöglicht  den  Kindern  der  Jahrgangstufe  drei  und  vier  einen  Einstieg  in  den  organisierten  Sport.  Die 
Grundschulliga versteht sich als eine erlebnisorientierter Wettkampfmöglichkeit für Einsteiger im Basketballsport.  

Grundschule 

Ballsportgruppe mit Schwerpunkt Basketball für die Jahrgangsstufen eins und zwei: Das Sportprogramm der Ballsportgruppe 
beschäftigt sich schwerpunktmäßig mit Ballsportarten (allgemeine Ballschule und Teamsportspiele). Dabei orientiert es sich am 
Kerncurriculum der Grundschulen für Niedersachsen im Schulfach Sport. 

Schulmannschaft mit Teilnahme an der Basketball-Grundschulliga für die Jahrgangsstufen drei und vier: Außerunterrichtliches 
Sportprogramm für Basketball: Innerhalb dieses Angebots (genannt Schulmannschaft) nehmen die Schülerinnen und Schüler an 
der  Basketball-Grundschulliga  teil.  Mit  dem  Besuch  des  Angebots  verpflichten  sich  die  Kinder  auch  an  den  Wettkämpfen 
teilzunehmen. 

 Es kann auch nur eines der beiden Angebote an der Grundschule angeboten werden.  

weiterführende Schule 

Schulvereinsteam  für  die  Jahrgangsstufen  fünf  und  sechs:  Innerhalb  des  Schulvereinsteams  nehmen  die  Schülerinnen  und 
Schüler als Schulvereinsmannschaft eines Kooperationspartners an regelmäßig stattfindenden außerschulischen Wettkämpfen 
(Ligabetrieb  der  Vereinsmannschaften)  teil.  Zur  Teilnahme  an  dem  Schulvereinsteam  (SVT)  müssen  die  Schülerinnen  und 
Schüler Mitglied im entsprechendem Partnerverein werden. Die Mitgliedschaft ist aus versicherungstechnischen Gründen zur 
Teilnahme an den außerschulischen Wettkämpfen notwendig. 

Durch  eine  enge  Zusammenarbeit  zwischen  Schule  und  Verein  wird  den  Kinder  innerhalb  der  Schulzeit  ein  niedrigschwelliger 
Einstieg in die Welt des Sports ermöglicht. Der Verein kann so weitere Mitglieder gewinnen, aber was noch viel wichtiger ist, eine 
Begeisterung für das lebenslange Sporttreiben schaffen – Im Sinne der Gesundheitsprävention bei Kindern ein wichtiger Faktor. 
Viele Kinder in der heutigen Zeit leiden an Bewegungsmangel und damit auch an einer erhöhten Gefahr des Übergewichts. Die 
Angebote sind ein zusätzliches Angebot im außerunterrichtlichen Bereich für die Schülerinnen und Schüler. Ihre 
entwicklungspsychologisch bedingten Bedürfnisse stehen bei der Planung und Durchführung der Angebote stets an oberster Stelle.  

„Basketball an der Schule“ ist mittlerweile ein fester Bestandteil des Schulprogramms der Artland Dragons. Die Teilnahme an diesem 
Programm ist für die Schulen komplett kostenfrei. Für die gesamten Sportangebote steht nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen zur 
Verfügung.  
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Voraussetzungen 

 Eine  generelle  Bereitschaft  im  Kollegium  zur  Zusammenarbeit  und  Weiterentwicklung  des  Programms  „Basketball  an  der 
Schule“  

 Benennung eines konkreten Ansprechpartners an der Schule, welcher gemeinsam mit dem Projektleiter für die 
organisatorischen Belange (Schnittstelle Schule/Verein) des Programms verantwortlich ist  

 Die Schulleitung stellt für den Programmzeitraum die notwendigen Räumlichkeiten und ggf. den Transport der Schülerinnen 
und Schüler zu den wöchentlichen Stunden der Sportangebote zur Verfügung und stellt sicher, dass eine ausreichende Anzahl 
an Kindern an den Angeboten teilnimmt. 

 Die Schulleitung übernimmt die notwendige Kommunikation zwischen den Artland Dragons, dem Kooperationsverein und den 
Eltern der Kinder für etwaige weitere Veranstaltungen, welche sich aus den beiden Angeboten ergeben (z.B. ein gemeinsamer 
Spielbesuch in der zweiten Basketball Bundesliga). 

 

Durchführung 

 Ein Jugendtrainer der des Kooperationsvereins übernimmt die Durchführung der Sportgruppe(n) im außerunterrichtlichen bzw. 
außerschulischen Bereich. Die Schulleitung bzw. der benannte Ansprechpartner und die Jugendtrainer des Angebotsträgers 
informieren sich gegenseitig über Fehlzeiten der Schülerinnen und Schüler.  

 Der  Ansprechpartner  der  Schule  und  der  Verein  organisieren  gemeinsam  die  Teilnahme  an  der  Grundschulliga  und  ggf. 
weiterführenden  Veranstaltungen.  Die  Teilnahme  der  Schulmannschaft  an  der  Grundschulliga  ist  Voraussetzung  für  das 
Sportangebot in Jahrgang drei und vier. 

 Der Verein übernimmt die Veranstaltungsplanung der außerschulischen Wettkämpfe und organisiert die An- und Abreise der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Schulvereinsteams.  

Bewerbungsprozess 

Zur Teilnahme am Programm sollte vorab ein entsprechendes Beratungsgespräch geführt werden, in dessen Rahmen die konkrete 
Umsetzung im Detail besprochen werden kann.  
 
Für das Beratungsgespräch verfasst die Schulleitung eine entsprechende Anfrage zum Beratungsgespräch per E-Mail an den Leiter 
des  Schulprogramms Andre Röding  (roeding@artland-dragons.de).  In  dem  Anfrage sollten  folgende  Punkte  kurz  dargestellt 
werden: 

 Name und Adresse der Schule 

 Kurzer Überblick über die Schule:  
Anzahl Schüler und Schülerinnen an der Schule, Anzahl Klassen je Jahrgangsstufe 
Schuleigene  Sporthalle  oder  Bewegungsraum  vorhanden,  ggf.  Adresse  und  Entfernung  (Art  der  Anreise)  zur 
Sporthalle 

 Terminvorschlag für ein erstes Informationsgespräch mit allen Ansprechpartnern an der Schule 

Die Bewerbung erfolgt mittels des beigefügten Antragsformulars. Eine Rückmeldung erfolgt nach der Eingangsbestätigung innerhalb 
von 7 Tagen. 
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Das ausgefüllte Formular bitte per E-Mail an roeding@artland-dragons.de oder postalisch  
an die Artland Dragons Basketball GmbH, z.H. Andre Röding, Lange Str. 22, 49610 Quakenbrück 

ANTRAG zur Einrichtung der nachfolgenden Sportangebote: 

☐ Ballsportgruppe ☐ Schulmannschaft mit Teilnahme an der Basketball Grundschulliga ☐ Schulvereinsteam

☐  Unsere Schule hat noch keinen Kooperationsverein 

☐ Schuleigene Halle (selbe Adresse wie die Schule)

☐ keine Schuleigene Halle; folgende Halle wird genutzt:

Angaben zur Schule 

Name der Schule: 

Anschrift: 

Ansprechpartner an der Schule 

Vor- und Nachname: 

Funktion: 

E-Mail:

Telefonnummer: 

Angaben zum Kooperationsverein 

Name des Vereins: 

Ansprechpartner Verein: 

Funktion: 

E-Mail:

Telefonnummer: 

Angaben zum Sportangebot 

Name und Adresse der Sporthalle: 

d 

Datum, Stempel und Unterschrift der Schule Datum, Stempel und Unterschrift Kooperationsverein 

Sonstige Anmerkungen: 

Beginn (Uhrzeit) der Einheiten: Ende (Uhrzeit) der Einheiten:

Datum der letzten Einheit:Datum der ersten Einheit:

☐  Es gibt noch kein verbindliches Sportangebot  
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